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Τίτλος πράξης: "Επιμόρφωση – Πιστοποίηση Γυναικών Αρχικής Επαγγελματικής Εκπαίδευσης & Κατάρτισης σε 

∆εξιότητες Πληροφορικής Επιχειρηματικού Σεναρίου" του ΕΠΕΑΕΚ 2000-2006 που 
συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο (Ε.Κ.Τ.) κατά 75% και Εθνικούς 
πόρους κατά 25%. 

Κατηγορία Πράξης: 4.1.1.στ: "Θετικές Ενέργειες Υπέρ των Γυναικών" 

Τελικός ∆ικαιούχος: ΤΕΙ Καβάλας 

 
ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ 

 
Το Ερωτηματολόγιο αυτό συντάχθηκε προκειμένου να αξιολογηθεί η αποτελεσματικότητα του 
προγράμματος που παρακολουθείτε. Εκτιμήθηκε ότι για την αξιολόγηση αυτή θα έπρεπε κυρίως 
να ληφθεί υπόψη η γνώμη των σπουδαστριών που συμμετέχουν σε αυτό.  
 
Για το λόγο αυτό σας παρακαλούμε να απαντήσετε με ειλικρίνεια στις παρακάτω προτάσεις και 
ερωτήσεις.  
 

Κυκλώστε ή βάλτε Χ στους αριθμούς που αντιστοιχούν στην απάντησή σας. 
 

Τα στοιχεία που δίνετε είναι εμπιστευτικά και θα χρησιμοποιηθούν μόνο για στατιστικές. 
 

Α. ∆ΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 
1. Ονοματεπώνυμο …………………………………………..  2. Έτος γέννησης ……………. 
 
 
3. Σχολική Μονάδα ………………………………….. 4. Πόλη ………………………………….. 
 
 
5. Πόσος είναι ο Πληθυσμός του τόπου της μόνιμης κατοικίας σας; 

Μέχρι 
500 κατοίκους. 

Από 
501 έως 1500 
κατοίκους. 

Από 
1501 έως 5.000 

κατοίκους. 

Από 
5001 έως 15.000 

κατοίκους. 

Πάνω από 15.000 
κατοίκους. 

1 2 3 4 5 

 
 
6. Πως κρίνετε την οικονομική κατάσταση της οικογένειάς σας; 

Πολύ κακή Κακή Μέτρια Καλή Πολύ καλή 

1 2 3 4 5 

 
 
7. Ανήκετε σε ιδιαίτερη πληθυσμιακή κατηγορία: 

 παιδί μεταναστών που ήρθαν στην Ελλάδα μετά το 1990; 
 παιδί από οικογένεια με έναν γονέα; 
 θρησκευτική μειονότητα; 
 άλλο (π.χ. ΑΜΕΑ)……………………………………….; 

Ναι Όχι 
1 2 
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8. Ποιο είναι το είδος της εργασίας των γονιών σας; 
(Αν είναι συνταξιούχοι γράψτε το είδος του επαγγέλματός τους πριν βγουν στη σύνταξη). 

ΕΙ∆ΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΠΑΤΕΡΑΣ ΜΗΤΕΡΑ 
Μισθωτός – Μισθωτή. 1 1 
Ελεύθερος επαγγελματίας (Επιστήμονας). 2 2 
Ελεύθερος/η επαγγελματίας (Τεχνίτης). 3 3 
Επιχειρηματίας. 4 4 
Εργάτης – Εργάτρια. 5 5 
Αγρότης – Αγρότισσα. 6 6 
Άνεργος – Άνεργη. 7 7 
Νοικοκυρά. XXXXXXXXX 8 

 
9. Ποιο επίπεδο εκπαίδευσης έχουν ολοκληρώσει οι γονείς σας; 
 

ΕΠΙΠΕ∆Ο ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗΣ ΠΑΤΕΡΑΣ ΜΗΤΕΡΑ 
∆ημοτικό. 1 1 
Γυμνάσιο. 2 2 
Λύκειο ή εξατάξιο Γυμνάσιο. 3 3 
ΙΕΚ ή παρόμοια σχολή. 4 4 
ΤΕΙ – Πανεπιστήμιο. 5 5 
Μεταπτυχιακό – ∆ιδακτορικό. 6 6 

 
 

Β. ΠΡΟΣ∆ΟΚΙΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Από τη συμμετοχή σε αυτό το πρόγραμμα εκπαίδευσης εγώ προσωπικά περιμένω: 
Σημειώστε 1 ως 5 σε κάθε ερώτηση, ως εξής: 1 = ∆εν με ενδιαφέρει καθόλου 

2 = Απλά δεν με ενδιαφέρει 
3 = Αναποφάσιστη 
4 = Απλά με ενδιαφέρει 
5 = Με ενδιαφέρει πολύ 

 
Κυκλώστε ή βάλτε Χ στον αριθμό που αντιστοιχεί στην απάντησή σας. 

 
10 Να μάθω χρήσιμα για τη ζωή μου πράγματα.  

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
11 Να είναι αποδοτική η συμμετοχή μου στην εκπαίδευση.  

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
12 Να αυξηθεί η αυτοπεποίθησή μου.  

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
13 Να μάθω για την επιχειρηματικότητα. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
14 Να μάθω για τη δημιουργία ατομικής επιχείρησης.  

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
15 Να πειστώ για τι πρέπει να προτιμήσω το ρίσκο του επιχειρηματία 

από τη σιγουριά του μισθωτού. 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
16 Να παρουσιαστούν αντικειμενικά οι δυνατότητες των γυναικών στο 

χώρο της επιχειρηματικότητας.  
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
17 Να μάθω το Word. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
18 Να μάθω το Excel. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
19 Να μάθω το Power Point. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
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Από τη συμμετοχή σε αυτό το πρόγραμμα εκπαίδευσης εγώ προσωπικά περιμένω: 

Σημειώστε 1 ως 5 σε κάθε ερώτηση, ως εξής: 1 = ∆εν με ενδιαφέρει καθόλου 
2 = Απλά δεν με ενδιαφέρει 
3 = Αναποφάσιστη 
4 = Απλά με ενδιαφέρει 
5 = Με ενδιαφέρει πολύ 

 
Κυκλώστε ή βάλτε Χ στον αριθμό που αντιστοιχεί στην απάντησή σας. 

 
20 Να μάθω του τον χειρισμό του Internet. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
21 Να μάθω να παίρνω και να στέλνω e – mails. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
22 Να αποκτήσω χρήσιμες επαγγελματικές δεξιότητες. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
23 Να είναι οι εκπαιδευτές μου φιλικοί. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
24 Να έχω την υποστήριξη των εκπαιδευτών μου. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
25 Να έχω την κατανόηση των εκπαιδευτών μου. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
26 Να έχω επαφή με τους εκπαιδευτές μου όταν την χρειάζομαι.  

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
27 Να είναι οι εκπαιδευτές μου μεταδοτικοί. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
28 Να επιλύουν οι εκπαιδευτές τις απορίες μου. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
29 Να μη διαθέτω πολύ χρόνο κατά τη μελέτη μου. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
30 Να μπορώ να επιλέγω εγώ το χρόνο της μελέτης μου. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
31 Να μην κουραστώ πολύ κατά τη μελέτη μου. 

 
 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

 
Γ. ΣΤΑΣΕΙΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ  ΤΗΝ ΑΥΤΟΕΚΤΙΜΗΣΗ 

 
Οι παρακάτω δηλώσεις εκφράζουν την αντίληψη που έχω για τον εαυτό μου και το περιβάλλον 
που ζω. 

Σημειώστε 1 ως 5 σε κάθε ερώτηση, ως εξής: 1 = ∆ιαφωνώ απόλυτα 
2 = Απλά διαφωνώ 
3 = ∆εν ξέρω, δεν είμαι σίγουρη 
4 = Απλά συμφωνώ 
5 = Συμφωνώ απόλυτα 

Κυκλώστε ή βάλτε Χ στον αριθμό που αντιστοιχεί στην απάντησή σας. 
 

32 Νομίζω ότι ο ανταγωνισμός είναι απόλαυση. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

33 Γενικά προτιμώ την ένταση από την ασφάλεια. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

34 Προσπαθώ να είμαι μεταξύ των πρώτων.  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

35 Θεωρώ ότι μου αρέσει να ανταγωνίζομαι τους άλλους. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 
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36 Βρίσκω συναρπαστικό να παίρνω κάποιο ρίσκο.  
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

37 Βρίσκω ελκυστική την ένταση που προσφέρει μια σχετικά 
επικίνδυνη κατάσταση. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

38 Νομίζω ότι με «τραβούν» οι σχετικά επικίνδυνες καταστάσεις.  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

39 Θεωρώ ότι όταν αναλαμβάνω κάτι, συνήθως το φέρνω εις 
πέρας. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

40 ∆εν φοβάμαι να αναλάβω μια απαιτητική εργασία. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

41 Όταν παίρνω μια απόφαση δεν επηρεάζομαι από το φόβο της 
αποτυχίας. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

42 Στα δύσκολα αγχώνομαι και κάνω λάθη. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

43 Αποφεύγω συνήθως τις απαιτητικές εργασίες. 
 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

44 ∆εν επιχειρώ κάτι παρά μόνο όταν είμαι σίγουρη ότι θα τα 
καταφέρω. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

45 Πιστεύω ότι η βασική αποστολή της γυναίκας είναι να φροντίζει 
τα παιδιά και τον άντρα της. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

46 Θεωρώ ότι μια γυναίκα αισθάνεται πληρότητα μόνο όταν έχει 
μια ευτυχισμένη οικογένεια. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

47 Νομίζω ότι όταν η γυναίκα ασχολείται με την καριέρα της, 
συνήθως παραμελεί την οικογένειά της. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

48 Πιστεύω ότι μια γυναίκα δεν μπορεί να κάνει καριέρα, όταν έχει 
μικρά παιδιά. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

49 Θεωρώ ότι η γραφειοκρατία στην Ελλάδα δεν διευκολύνει την  
επιχειρηματικότητα. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

50 Νομίζω ότι τα περισσότερα κέρδη των μικρών επιχειρηματιών 
τα παίρνει η Εφορία. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

51 Θεωρώ ότι οι τόκοι των τραπεζών είναι δυσβάστακτοι για τους 
νέους επιχειρηματίες. 

 
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

52 Σκοπεύω να δημιουργήσω στο μέλλον μια δική μου επιχείρηση.  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

 
 

Σας ευχαριστούμε για το χρόνο που μας διαθέσατε! 
 
Φιλικά 
∆ρ.Ηλίας Σαράφης 
Τακτ. Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΙ Καβάλας 
 
 

Κυκλώστε ή βάλτε Χ στον αριθμό που αντιστοιχεί στην απάντησή σας. 
 

 
 


